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Lehrgangsbeschreibung

Die Postgraduale Weiterbildung in Integrativer Korperpsychothera-
pie IBP bildet Psycholog:innen berufsbegleitend zu eidgenodssisch
anerkannten Psychotherapeut:innen aus. Der 4-jahrige Lehrgang
verbindet zentrale IBP-Konzepte mit Selbsterfahrung und wird in
einer konstant bleibenden Ausbildungsgruppe durchgefuhrt. Dies
ermoglicht wertvolle Gruppenprozesse und individuelle Erfahrun-
gen, in denen du eigene Beziehungsmuster erkunden kannst. Nebst
der Wissensvermittlung geben wir dir Raum, um auch auf der Bezie-
hungsebene ein professionelles Gegenuber zu werden.

Nach Abschluss der Weiterbildung verfugst du Uber menschliche,
klinische und psychotherapeutische Kompetenzen, um selbstdndig
und eigenverantwortlich ein breites Spektrum an psychischen Sto-
rungen und Entwicklungstraumata zu behandeln.

Uberblick
Datum Kursleitung
Start: 04.-08.11.2026 Silvia Pfeifer
Kursorte Kosten
IBP Institut, Winterthur ZH, ca. CHF 50'560.-
Seminarhaus Chlotisberg,
Gelfingen LU
Anzahl Teilnehmende Zielgruppe
min. 14, max. 24 Psycholog:innen,

Arzt:innen

Alle Angebote auf ibp-institut.ch ihv institut




