Grundlagen der Psycho-
pharmakotherapie fur
Psychotherapeut:innen

I",?; institut



Kursbeschreibung

Psychotherapie und Psychopharmakotherapie gehen oft Hand in
Hand. Je besser du die Grundlagen der Psychopharmakologie ver-
stehst, desto ganzheitlicher kannst du deine Klient:innen begleiten,
unterstitzen und beraten.

In diesem interaktiven Seminar erhdltst du einen praxisnahen Uber-
blick Uber die wichtigsten Psychopharmaka, insbesondere Anti-
depressiva. Du erfdhrst, wie sie wirken, wann sie sinnvoll sind und
wie du als Psychotherapeut:in mit typischen Fragen, Sorgen und
Erwartungen der Patient:innen umgehst.

Ubrigens: Mitgestalten ist ausdriicklich erwliinscht: Am Nachmittag
bestimmst du mit, welche weiteren Substanzgruppen (neben Anti-
depressiva) vertieft besprochen werden.

Uberblick
Datum Kursleitung
30.09.2026 Stephan Goppel
Kursort Kosten
IBP Institut CHF 425.- /| CHF 375.-*

Muhlestrasse 10
8400 Winterthur zH

Anzahl Teilnehmende Zielgruppe
min. 10, max. 24 Psychotherapeut:innen (i. A.)

*Frihbucherpreis bei Buchung bis 3 Monate vor Kursstart.
IBP Fachmitglieder erhalten 10% Rabatt.
Rabatte sind nicht kumulierbar.

Alle Angebote auf ibp-institut.ch ihv institut




