Die komplexe
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Belastungsstorung
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Kursbeschreibung

In diesem Kurs gewinnst du Einblicke in die wissenschaftliche Ent-
wicklung der kPTBS als eine neue ICD-11 Traumafolgestorung und
wirfst einen Blick hinter die Kulissen dieser Entwicklung. Du

lernst die kPTBS als Storungsbild anhand von unterschiedlichen
Fallbeispielen, inkl. der vertieften Darstellung der Atiologie, der
klinischen Kriterien, des Verlaufs und der klinischen Prdsentation,
kennen und erfahrst, wie die komplexe PTBS differentialdiagnos-
tisch von anderen verwandten Storungsbildern - v.a. der Borderline
Personlichkeitsstorung - abzugrenzen ist.

Ausserdem befasst du dich praxisnah mit den neusten S3-Leitli-
nien-Empfehlungen fur die Therapie der kPTBS und kannst dich in
kollegialer Runde Uber eigene Erfahrungen austauschen.

Uberblick
Datum Kursleitung
21.05.2026 Myriaom Thoma
11.09.2026
Kursort Kosten
IBP Institut CHF 425.- | CHF 375.-*

Muhlestrasse 10
8400 Winterthur zH

Anzahl Teilnehmende Zielgruppe

min. 12, max. 20 Psychotherapeut:innen,
Psycholog:innen,
Psychiater:innen

*Frihbucherpreis bei Buchung bis 3 Monate vor Kursstart.
IBP Fachmitglieder erhalten 10% Rabatt.
Rabatte sind nicht kumulierbar.
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