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Kursbeschreibung

In diesem Kurs gewinnst du Einblicke in die wissenschaftliche Ent-
wicklung der kPTBS als eine neue ICD-11 Traumafolgestörung und 
wirfst einen Blick hinter die Kulissen dieser Entwicklung. Du 
lernst die kPTBS als Störungsbild anhand von unterschiedlichen 
Fallbeispielen, inkl. der vertieften Darstellung der Ätiologie, der 
klinischen Kriterien, des Verlaufs und der klinischen Präsentation, 
kennen und erfährst, wie die komplexe PTBS differentialdiagnos-
tisch von anderen verwandten Störungsbildern – v.a. der Borderline 
Persönlichkeitsstörung – abzugrenzen ist. 

Ausserdem befasst du dich praxisnah mit den neusten S3-Leitli-
nien-Empfehlungen für die Therapie der kPTBS und kannst dich in 
kollegialer Runde über eigene Erfahrungen austauschen.
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