IR institut

Integratives Coaching IBP / Integrative Beratung IBP /

Integrative Supervision IBP

Daten Gruppe N 2026-2029

Datum Ort Themen Teacher
1. Weiterbildungsjahr
IW 1 08.-12.04.2026 Chlotisberg Sich der Zukunft 6ffnen, um sie zu gestalten GP
. Wer bin ich? — Mein wirkungsvollstes Instrument
1S 1 12.-14.06.2026 Chlotisberg MM
als Coach
IS 2 03.-05.07.2026 Chlotisberg ~ Verstandnis von Transformation CMK
. Leben und arbeiten im Spannungsfeld von Er-
IS 3 21.-23.08.2026 Idyll Gais . . GP
schopfung und Selbsterfillung
. Defensiver Kompensationsstil versus Selbstkon-
IS 4 16.-18.10.2026 Chlotisberg CMK
takt
. Umgang mit férderlichen und destruktiven inne-
IS5 13.-15.11.2026 Chlotisberg GP
ren Strukturen
04.12.2026 . Werkstatt 1: Vertiefung einzelner Inhalte von IS 4
WS 1 . Online CMK
Y, Tag (Freitag) und IS 5
IS 6 29.-31.01.2027 Idyll Gais Begleitung und Begegnung auf Augenhoéhe MM/SF
. Evaluation 1. Lehrgangsjahr - Lernen und Ent-
IS7 02.-04.04.2027 Idyll Gais . . GP
wicklung durch Eigen- und Fremdwahrnehmung
30.04.2027 . o . .
WS 2 . Online Werkstatt 2: Einblick in die Vertiefungsrichtungen  GP/CMK
2 Tag (Freitag)
2. Weiterbildungsjahr
. Orientierung und Differenzierung zu unterschied-
W 2 19.-23.05.2027 Chlotisberg ) CMK/AKL
lichen Beratungsformaten.
. EinfUhrung in die Gestaltarbeit und Umgang mit
IS 8 11.-13.06.2027 Idyll Gais . . UM
inneren Anteilen
. Einflihrung in die systemische und I6sungsorien-
1S9 20.-22.08.2027 Idyll Gais . CMK
tierte Beratung
Prozessverstandnis und Vertiefung in systemisch
IBP Institut integrativem Coaching/Supervision im organisati- SSG
onalen Kontext
Prozessverstandnis psychosozialer/psychologi-
IBP Institut Psy psyenolog MM
scher Beratungsverlaufe
Aktive Integration des Kdrpers in die Beratungs-
IBP Institut tatigkeit unter Berucksichtigung von Korperstruk-  BL
tur und Atemmuster
IBP Institut Coaching von Fiihrungspersonen TK
Bedeutung der eigenen Gesundheit als Grund-
1S 12 26.-28.11.2027 Idyll Gais lage flr ein nachhaltiges und verantwortungsvol-  GP
les Begleiten von Menschen
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IR, institut

Supervision und Coaching von Gruppen und

IBP Institut SSG
Teams
IBP Institut Psychopathologie und Trauma KB
. Evaluation 2. Jahr, Einfuhrung Beratungskonzept
1S 14 10.-12.03.2028 Idyll Gais d Ethik GP/MM
un i

3. Weiterbildungsjahr

Der Beratungsverlauf - Verstrickungen und an-

IW 3 05.-09.04.2028 Chlotisberg dere Phdnomene verstehen und professionell GP
handhaben
. Vertiefung der Gestaltarbeit in Verstandnis und
IS 15 05.-07.05.2028 Idyll Gais CMK
Anwendung
IS 16 16.-18.06.2028 Idyll Gais Umgang mit Konflikten GP
. Werkstatt 3: Umsetzung in die Praxis und online
WS 3 Online .
psych. Beratung und Coaching/SV
IBP Institut Paarthemen & Sexualitat NF
IBP Institut Fuhrungs- und Organisationsentwicklung TK

Werkstatt 4: World Café - Eigene Praxis und Be-

WS 4 IBP Institut ratungsangebot: Reflexion des Beratungskon-
zepts
. Praxisseminar mit Videoanalyse und Themenver-
1S 18 29.09.-01.10.2028 Idyll Gais . GP
tiefung
IS 19 24.-26.11.2028 Idyll Gais Spezifische Coachingthemen UM/JM
Februar 2029 IBP Institut Schlussprifung

. Abschied und Abschluss in Coaching/Beratung -
W 4 28.02.-04.03.2029 Chlotisberg . GP
Schlussevaluation

Legende:
Abkirzungen:
AKL: Axel Klimek BL: Bettina Lauchli CMK: Corinna Méck-Klimek
GP: Gertrud Perler KB: Katharina Bindschedler MM: Manou Maier
TK: Thomas Klink NF: Notburga Fischer SSG: Silvio Sgier
SF: Sylvie Frohlicher UM: Ulrike Mbutcho JM: Janis Mangisch

IBP Institut | LG IC-N_Seminardaten_260408.docx 2/3



IR institut

Werkstitten (WS)
jeweils 13.30-17.30 Uhr (online) oder 09.15-17.45 Uhr (IBP Institut)

Intensivseminare (IS) — 3 Tage

Freitag 10.30 Uhr bis Sonntag 13.00 Uhr

Montag 10.30 Uhr bis Mittwoch 13.00 Uhr - Intensivseminare IS 10, 11, 132, 17
Mittwoch 10.30 Uhr bis Freitag 13.00 Uhr - Intensivseminar 13")
Intensivwochen (IW) — 5 Tage

Mittwoch 14.30 Uhr bis Sonntag 13.00 Uhr, 4 Intensivwochen

Programmanderungen sowie personelle und drtliche Anderungen bleiben vorbehalten.

Stand: 08.04.2026
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